


1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

 Кубок РФС по пляжному футболу «Наша смена» сезона 2024 (далее-Соревнования) 
проводится в целях: 

- определения победителя и призёров Соревнования; 
- определения мест команд в итоговой турнирной таблице. 

  
 Проведение Соревнований направлено на решение следующих задач: 

- развитие пляжного футбола в России; 
- популяризация игры в пляжный футбол; 
- поддержка и реализация мероприятий, ориентированных на приобщение молодежи к 

занятиям физической культурой и спортом; 
- пропаганда здорового образа жизни, профилактика и охрана здоровья; 
- ознакомление и вовлечение в спортивно-игровой процесс молодежи для изучения разных 

видов футбола; 
- популяризация пляжных видов спорта, усиление физкультурно-спортивной работы с 

молодежью; 
- определение лучших спортсменов для работы в профессиональных клубах и командах по 

пляжному футболу; 
- развитие массового спорта в России; 
- развитие и популяризация пляжного футбола в РФ и регионах РФ. 

 
2. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
 Организацию и контроль за проведением Соревнований осуществляет РФС в соответствии 
с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года №329 «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации». 
 Подготовку, оперативное управление, контроль за организацией и проведением матчей 
Соревнований осуществляет ДОПС и ГСК.  
ДОПС и ГСК осуществляет: 

- оперативное управление Соревнованиями; 
- подготовку Положения и Календаря Соревнований; 
- в соответствии с Положением процедуру заявки команд для участия в Соревнованиях; 
- контроль за соблюдением настоящего Положения; 
- изготовление наградной атрибутики; 
- награждение победителей и призёров Соревнований; 
- иные полномочия в соответствии с настоящим Положением. 
 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 

Соревнования проводятся среди команд мальчиков и юношей в следующих возрастных 
группах: 

– Не старше 17 лет (2008–2009 г.р.)  
– Не старше 15 лет (2010–2011 г.р.) 
– Не старше 13 лет (2012–2013 г.р.) 



Для допуска к участию в Соревнованиях команды должны предоставить в ГСК заявочные 
листы по установленной форме (не менее 7 и не более 15 футболистов и 2 официальных лица) не 
позднее, чем за 5 дней до начала каждого из соревнований 

 
4. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
Cроки и места проведения соревнований определяются   ДОПС не позднее чем за 21 день до 

начала каждого из Соревнований 
       Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «футбол» спортивной 
дисциплины «пляжный футбол» в действующей редакции, утвержденной Минспортом, а также 
требований настоящего Положения. 

 
5. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 
В Соревнованиях принимают участие 8 команд в каждой возрастной группе. Формат 

соревнований предполагает два этапа: предварительный и финальный. 
На предварительном этапе команды играют по круговой системе в один круг. 

Продолжительность матча: 3 периода по 12 минут каждый с двумя перерывами по 3 минуты. В 
случае ничейного результата назначается серия ударов с воображаемой девятиметровой отметки. 
Обе команды выполняют по 3 (три) удара, если после выполнения обеими командами 3 (трех) 
ударов обе команды забили одинаковое количество голов или не забили ни одного, выполнение 
ударов продолжается в той же очередности, пока одна из команд не забьет на один гол больше, 
чем другая при одинаковом количестве выполненных ударов. 

Места команд в группах определяются по наибольшему количеству набранных очков (за 
победу в основное время начисляются 3 очка, за победу по пенальти – 2 очка, за поражение в 
серии пенальти – 1 очко, за поражение – 0 очков). В случае равенства очков у двух и более команд 
места команд определяются: 

- по результату матча между собой (показатель только для двух команд);  
- по лучшей разности забитых и пропущенных мячей в матчах между собой (учитываются 

мячи, забитые в основное, а также в случае технического поражения);  
- по наибольшему числу забитых мячей во всех матчах;  
- по лучшей разности забитых и пропущенных мячей во всех матчах;  
- по наименьшему числу красных карточек, полученных спортсменами;  
- по наименьшему числу желтых карточек, полученных спортсменами;  
- по жребию. 
На финальном этапе Команды, занявшие 1–2 места в своих группах, участвуют в 

полуфиналах, где формируют пары следующим образом: 1А–2Б и 1Б–2А. 
Матчи финального этапа проводятся по кубковой системе с розыгрышем всех мест. Если 

основное время матча соревнования закончилось вничью, назначается серия 9-метровых ударов 
в соответствии с правилами вида спорта «футбол». 

 Победители полуфинальных матчей выходят в финал Соревнований. Команды, 
проигравшие в полуфинальных матчах, участвуют в матче за 3 (третье) место. Команда, 
одержавшая победу в финальном матче, становится победителем Соревнования 

В случае участия в Соревнованиях меньшего количества команд, формат проведения 
определяется ДОПС и ГСК исходя из количества участвующих команд.  

 



6. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 
 

 Расходы по организации и проведению Соревнований осуществляются РФС в части: 
- оплата работы судей; 
- оплата работы врачебной бригады (скорая помощь), а в некоторых случаях Главного врача 
соревнований; 
- предоставление игровых футбольных мячей стандарта FIFA QUALITY PRO, FIFA Quality, IMS 
на Матчи Соревнований; 
- изготовление баннеров, рекламно-информационных панно («задников») и других рекламных 
материалов для размещения на рекламных носителях, включая макеты всех рекламных 
материалов; 
- изготовление наградной и сувенирной атрибутики для победителя, призёров и участников 
Соревнований в соответствии со статьей 9 настоящего Регламента. 
 Взнос за участие для команд в Соревнованиях не устанавливается. 
 Вознаграждение членов судейской бригады за оказание услуг в течение каждого игрового 
дня Соревнования составляет: 
- Судья – 5 000 рублей, включая НДФЛ; 
- второй Судья – 5 000 рублей, включая НДФЛ. 
 

7. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
 

Для участия в Соревнованиях команды представляют в ДОПС не позднее, чем за 5 дней 
до начала каждого из Соревнований следующие документы: 

- оригинал заявки по установленной форме (Приложение № 1) в двух экземплярах, 
подписанный руководителем команды, а также заверенный подписью врача по лечебной 
физкультуре и спортивной медицине (напротив каждой фамилии) и печатью медицинского 
учреждения (в конце заявки), подтверждающей допуск участников к тренировочной и 
соревновательной деятельности по футболу; 

- для подтверждения медицинского допуска к тренировочной и соревновательной 
деятельности необходимо предоставить отдельную справку за подписью врача по лечебной 
физической культуре и спортивной медицине и печатью медицинского учреждения на каждого 
участника команды;  

- копию документов, удостоверяющих личность всех без исключения лиц, внесенных в 
заявку (общегражданский паспорт или документы их заменяющие); 

- копию полиса о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на весь период 
проведения Соревнований; 

Организаторы вправе запросить дополнительные документы на участников, внесенных в 
заявку команды. 

 
8. СУДЕЙСТВО МАТЧЕЙ СОРЕВНОВАНИЙ  

 
Судейство матчей осуществляется в соответствии с действующей редакцией Правил игры 

ФИФА по пляжному футболу. 
Судейство осуществляется судьями, рекомендованными Департаментом судейства РФС. 

 
9. НАГРАЖДЕНИЕ  



 
Команды, занявшие 1–3 места в Соревнованиях, награждаются кубками, игроки команд 

награждаются медалями.  
Индивидуальными наградами награждаются игроки, ставшие лучшими игроками своих 

команд по решению ДОПС и ГСК. 
Каждый участник соревнований награждается памятными призами. 

 
10. ДИСЦИПЛИНАРНЫЕ САНКЦИИ И НАРУШЕНИЯ  

 
Игрок, набравший две желтые карточки в двух играх, пропускает следующий матч. 
ГСК применяет к футболистам и представителям команд дисквалификации и иные 

спортивные санкции с учетом следующего: 
- за каждые 2 (две) желтые карточки футболистом/представителем команды, полученным 

последовательно в матчах Соревнования, применяется дисквалификация соответствующего лица 
на следующий матч (автоматическая дисквалификация); 

- за красную карточку, полученную футболистом/представителем команды, применяется 
дисквалификация соответствующего лица на следующий матч (автоматическая 
дисквалификация); 

- за лишение соперника явной возможности забить гол применяется дисквалификация 
соответствующего лица на следующий матч (автоматическая дисквалификация); 

- за оскорбительное поведение игрока или представителя команды в отношении 
представителя команды или официального лица матча до, во время и после матча, т.е. 
использование ненормативной лексики, оскорбительных слов и выражений, а также 
оскорбительных жестов в отношении представителя команды, применяется дисквалификация 
соответствующего лица от 1 (одного) до 3 (трёх) матчей; 

- за серьезное нарушение правил игры (грубая игра), т. е. использование игроком 
чрезмерной силы или жестокости против соперника в борьбе за мяч, находящийся в игре, в т. ч. 
толчок, удар, наказываемое удалением, если такое нарушение не повлекло травму соперника, 
применяется дисквалификация соответствующего лица до 3 (трех) матчей; 

- за бросок футболиста песком в соперника, судей и других участников матча применяется 
дисквалификация соответствующего лица на 3 (три) матча; 

- за плевок, совершенный игроком или представителем команды, в соперника и иное лицо 
до, во время и после матча применяется дисквалификация соответствующего лица на 3 (три) 
матча. 

 
11. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ 

СОРЕВНОВАНИЙ  
 
  Соревнования проводятся на объектах спорта или временно возводимых стадионах, 
отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 
территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и 
безопасности участников и зрителей, действующих на территории Российской Федерации, а 
также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного объекта к 
проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о 
страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в мандатную 



комиссию на каждого участника соревнований. Страхование участников соревнований может 
производиться за счет бюджетных и внебюджетных средств в соответствии с законодательством 
Российской Федерации и Саратова. 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года №1144н «Об утверждении 
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнять нормативы испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях». 



Приложение №1 

 
 

ЗАЯВОЧНЫЙ ЛИСТ 

команды «___________________» город ____________________ 
 

на участие в Кубке РФС по пляжному футболу «НАША СМЕНА» среди команд 20___/___ г.р. 
 

№  Фамилия, Имя, Отчество  
Дата 

рождения 
Адрес регистрации 

Номер паспорта /  
св. о рождении 

Гражданство 
Допуск 
врача 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ И ПЕРСОНАЛ  

№  Фамилия, Имя, Отчество 
Дата 

рождения 
Должность Категория Мобильный телефон e-mail 

1       
2       

  
Врач: _________________ / (______________________________) 
                   подпись                         расшифровка                              МП врача и медицинского учреждения  
  
Руководитель спортивной организации: ________________ / (______________________________) 
                                                                              подпись                             расшифровка                        МП организации  

 


